110.01.YI11.04 XopoBoi kjaacc

3amanue K 19.05 mias muaaamien rpynnsl xopa (1-3 kiaacesl):

O3nakoMuThcs ¢ Buaeo-kypcoM llletunnna M. «JlpixarenbHasi TMMHACTHKA
A. H. CtpenbHukoBoii» B uHTepHeTe(«I MMHAacTHKA 3a 12 MUHYTY).

OTu4er 0 BHINOJIHEHUM 3aJaHUI MPeA0CTaBJsIeTCs PU BO300HOBJIEHUH
ayJUTOPHBIX 3aHATHI COIJIACHO PACTTUCAHUS

3aganue K 19.05 s crapuieii rpynnsl xopa (4-9 kjaaccehbl):

O3HaKOMUTBCA C TMOJHBIM BUI€0-KypcoMm llletnnnna M. «JlpixaTenpHas
ruMHacTuka A. H. CTpenbHUKOBOI» B UHTEPHETE.

BBIy‘-II/ITI) CICOAYIOIHNC YIIPAKHCHUA:

1. «IloroHunKm».

2. «YIIKn».

3. «OOHUMH ILICYNY.
4. «Maiblii MasiTHHKY.
5. «Komxa»

* Ilo 8 moaxo10B He JieaaTh. 3HATH HA3BAHUE, YMETh NPOAEMOHCTPUPOBATH.

OTueT 0 BBINOJHEHUH 3az1aHm"1 NMpeaoCTaBJAdACTCHA IPU B0O300HOBJICHUH
AYAUTOPHBIX 3aHATHH COTJIACHO pacnmucanus.

IIpenoxaBarenn: Crapoi O. B.






