
Безопасность жизнедеятельности 3 курс 

Девушки. 

27.04. и 1.05. Подготовить конспект по теме «Гиподинамия» к 4 и 8 мая 2020 соответственно. 

Юноши 

29.04. Физическая подготовка (подтягивание на перекладине, прыжок с места, бег 100 метров и 3 

км). Подготовиться к сдаче нормативов для пополнения в/частей 6 мая 2020 


